[ Fama: Eventos de baile ?ﬁ}f]

La capacidad de desarrollo que nos proporciona el movimiento que puede llegar a realizar nuestro cuerpo, al
sentir la musica sonar, la capacidad creativa musical o de percusiéon no es comparable a ninguna otra actividad
artistica, que podamos vincular al Team Building

Danzaterapia

Se basa sobre todo sobre 4 ejes: la técnica de danza, la imitacidn, la
improvisacidon y la creacién. Estas se relacionan unas con otras y se
complementan, pues a través del trabajo realizado con la técnica de danza se
aprende una serie de movimientos conocidos y necesarios para la improvisacidn.
En Danzaterapia se da espacio a la creacién a través de propio cuerpo.

Finalidad: Experiencia diseiada para fomentar la sensibilidad y la expresion
Datos: Necesario para la actividad:

e N2de participantes: De 4 a 30 e Sala
e Duracion: 3-4 horas




